
 

 

अटऱ बिहारी वाजपेयी राजकीय महाववद्याऱय सनु्नी शिमऱा  हहमाचऱ प्रदेि  

संस्कृत ववभाग  

                        पाठ्यक्रम योजना,काययक्रम  एवम्  उपादेयता :- 

संस्कृत विभाग सीबीसीएस के तहत संस्कृत के साथ बीए की   उऩाधध को प्रस्तुत  कर रहा है। 
संस्कृत विभाग द्िारा प्रस्तावित डिग्री काययक्रम में अनुशासन विशशष्ट कोर , िैकल्पऩक, कौशऱ 
संिधयन और सामान्य िैकल्पऩक , एईसीसी और अननिायय ऩाठ्यक्रम शाशमऱ हैं। ऩाठ्यक्रमों का 
ऩररणाम नैनतक मूपय , नैनतकता और गुणित्ताऩूणय शशऺा प्रदान करना है। यह छात्रों को अधधक 
कुशऱ बनने और राष्र ननमायण में अधधक योगदान देने में मदद करता है। यह छात्रों को अधधक 
सामाल्जक मूपय भी प्रदान करता है और रोजगार ऩाने में मदद करता है। संस्कृत छात्रों को 
सटीक भी बनाती है क्योंकक यह एकमात्र भाषा है जो न्यूनतम शब्दों में कुछ कहने की ऺमता 
रखती है। संस्कृत को कम्प्यूटर की भाषा भी कहा जाता है। 
 

      संस्कृत-भाषा ववश्व की प्राचीनतम भाषा ह ैतथा भारतीय संस्कृवत संस्कृत पर आवित ह।ै इसमें 

राजनीवतक, आध्यावममक, वैज्ञावनक, धार्ममक, लौककक, अलौककक एवं व्यावहाररक अनेकववध ज्ञान का अथाह 

भंडार ह।ै इसका समृद्ध वैकदक , औपवनषकदक, पौराविक एवं दार्यवनक सावहमय इसकी सावयभौवमकता को वसद्ध 

करता ह।ै यद्यवप पाठ्यक्रम में इतना ववस्तृत सावहवमयक ज्ञान सम्भव नहीं ह ैतथावप ववद्यार्मथयों की बोधगम्यता 

को ध्यान में रखते हुए जो जो पुस्तकांर् वनधायररत हैं, उसकी उपादयेता के ववषय में संविप्त सार प्रस्तुत है:- 

पाठ्यक्रम वववरि : 

Year Course Code Course Type   Course Name Course Outcome/ Objective 

िीए प्रथम वर्ष  

DSC-1A SKT-DSC 
101 

Core  course संस्कृत काव्य इस पाठ्यक्रम में संस्कृत 

महाकाव्यों में वर्मित राजाओं की 

राजनीवतक, सामावजक व धार्ममक 

इमयाकद भावनाओं को पद्यबद्ध 

ककया गया ह,ै जो समाज व छात्रों 

को समपयि भावना का संदरे् दतेा 

ह।ै 

DSC-1B SKT-DSC 
102 

Core Course संस्कृत गद्य  

काव्य   

इस पाठ्यक्रम में संस्कृत 

गद्यकाव्यों का ऐवतहावसक, 



 

 

सांस्कृवतक व सावहवमयक रूप से 

संविप्त वियन ह ैजो तमकालीन 

भारतवषय की वस्थवत स्पष्ट करता 

ह।ै 

SKT/MIL-1 SKT-
DSC-103 

Compulsory 
Course 

नीवत सावहमय    इस पाठ्यक्रम में छात्रों व समाज 

को नीवत, संस्कार, समपयि व पे्रम 

भावना की वर्िा दी गई ह।ै यह 

अवनवायय पाठ्यक्रम ह।ै इसे सभी 

ववद्याथी पढ़ते हैं। इसमें नीवत की 

कहावनयों के माध्यम से 

व्यावहाररक वर्िा दी जाती ह ै

तथा अथवयवेद के एक सूक्त के 

माध्यम से ब्रह्मचयय के प्रवत 

जागरुक ककया जाता ह।ै अवनवायय 

ववषय के रूप में संस्कृत पाठ्यक्रम 

में नीवत- सावहमय का अध्ययन 

कहावनयों के माध्यम से 

ववद्यार्मथयों को लोक-व्यवहार के 

ववषय में वर्वित करता ह।ै आज 

के युवाओं नैवतक वर्िा एवं 

मानवमूल्यों के प्रवत संवेदनर्ील 

बनाने के वलए संस्कृत भाषा का 

अध्ययन एक अच्छा ववकल्प 

प्रदान करती ह।ै 

 
 
 

AECC SKT-
AECC104 

Compulsory 
Course 

उपवनषद, 

िीमद्भगवद्गीता, 

तथा  पाविनीय 

वर्िा 

इस पाठ्यक्रम का उद्दशे्य छात्रों 

को जीवन की वास्तववकता व 

वनष्काम कमय की वर्िा दनेा ह।ै 

यह भी एक अवनवायय पाठ्यक्रम 

ह।ै इसे कला एवं वाविज्य संकाय 

के ववद्याथी पह सकते हैं। इसमें 

िीमद्भगवद्गीता एवं उपवनषद ्के 

अंर् वनधायररत हैं जो वर्िार्मथयों 

को कमय-पच पर चलने के वलए 

पे्रररत करते हैं। िीमद्भगवद्वीता 

भारतीय धमय एवं दर्यन का 

आधारस्तम्भ ह।ै मानवमूल्यों के 

ज्ञान एवं सम्बद्धयन की वर्िा 

गीता के अवतररक्त अन्यत्र दलुयभ 

ह।ै 
 



 

 

 

िीए  
द्ववतीय  
वर्ष 

DSC-1D SKT-DSC-
202 

Core Course संस्कृत व्याकरि  
 
 
 
 

इस पाठ्यक्रम में संस्कृत के 

व्याकरि का सामान्य पररचय 

कदया गया ह।ै जो छात्रों के वलए 

उच्चारि की दवृष्ट से बहुत उपयोगी 

ह।ै भाषा को समझने के वलए 

व्याकरि की उपादयेता सवयववकदत 

ह।ै संस्कृत व्याकरि एकमात्र 

वैज्ञावनक व्याकरि ह।ै संस्कृत 

भाषा के आधारभूत वनयमों से 

सम्बंवधत कुछ प्रकरि वर्िार्मथयों 

के वलए उपयोगी हैं। 
AEEC/SEC-1  SKT-
SEC-205 

Skill 
Enhancement 
Course 

 
आयुवेद के मूल वसद्धांत  
 
 
 

इस पाठ्यक्रम के अन्तगयत आयुवेद 

के मूल  वसद्धान्तों का वियन ककया 

गया है, जो छात्रों के वलए बहुत 

उपयोगी ह।ै हमारा यह र्रीर 

सभी प्रकार के कमों एवं धार्ममक 

कायों को करने का एकमात्र साधन 

ह ैअतरू इसका वनरंतर कक्रयार्ील 

तथा स्वस्थ होना अमयावश्यक ह।ै 

हमारी दवैनक कदनचयाय कैसी होनी 

चावहए, भोजन ककस तरह का 

लेना चावहए आचरि कैसा होना 

चावहए इस प्रकार के र्रीर को 

स्वस्थ  रखने के उपायों के ववषय 

में ववद्याथी इस पाठ्यक्रम के   

माध्यम से ज्ञानार्मजत कर सकते हैं। 

AEEC/SEC-2 SKT-
SEC-206 

Skill 
Enhancement 
Course 

संस्कृत –छंद एवं गायन  इसमें संस्कृत भाषा के छन्दों का 

वियन ककया गया ह ैतथा उसके 

गायन की वववध के बारे में भी 

बताया गया ह ैजो छात्रों के वलए 

उच्चारि व गायन की दवृष्ट से बहुत 

उपयोगी ह।ै इस पाठ्यक्रम में 

छन्दों का आरवम्भक ज्ञान इनका 

इवतहास तथा गायन की कला के 

ववषय में वियन ह।ै भारतीय 

र्ास्त्रीय  संगीत का मूल उद्गम  

संस्कृत के गं्रथो  में ही वनवहत ह।ै 

छंद र्ास्त्र  संगीत का अवभत्र  अंग 

ह ैl गायन के समय में उचारि  की 

बारीककयों का ज्ञान इससे 

प्राम हो सकता ह।ै 

SKT/MIL-2 SKT-
DSC-203 
 
 

Compulsory 
Course 

व्याकरि एवं संयोजन  इस पाठ्यक्रम में संस्कृत के 

व्याकरि का सामान्य पररचय 

कदया गया ह,ै जो छात्रों के वलए 

व्याकरि की दवृष्ट से 

बहुत महमवपूिय ह।ै 



 

 

 DSE-1A  SKT-DSE-
301 

Discipline Specific 
Elective   
 
 
 

व्यवक्तव ववकास का भारतीय 

दवृष्टकोि  
इस पाठ्यक्रम के अन्तगयत व्यवक्तमव 

ववकास के भारतीय दवृष्टकोि का 

वियन ककया गया है, वजसके 

अन्तगयत व्यवक्त की अवधारिा, 
ऐवतहावसक दवृष्टकोि व्यवक्तमव के 

प्रकार तथा व्यवहार सुधार के 

मापदण्डों का वनरुपि ह ैजो छात्रों 

के वलए बहुत उपयोगी ह।ै इसमें 

मनुष्य के अचार व्यवहार एवं सृवष्ट  

के ववषय में ज्ञान कदया गया ह।ै 

यह संसार अवस्तमव में कैसे आया 

तथा इसमें मानव का क्रवमक 

ववकास कैसे हुआ इससे  सम्बद्ध 

ज्ञान ववद्याथी यहााँ ग्रहि कर 

सकते हैं l  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

िीए 
ततृीय  
वर्ष 

DSE-1B  SKT-DSE-302 Discipline Specific 
Elective 
 

सावहवमयक 

समालोचना  
 

इसमें संस्कृत भाषा के छात्रों के वलए काम 

के प्रयोजन, हतेु. स्वरुप, भेद, रस-वववेचन 

तथावतयों का वियन ह ैजी छात्रों के वलए 

मावहवमयक दवृष्ट से बहुत महमवपूिय ह।ै 

GE -1 SKT-GE-303 Generic Elective 
 
 

पातंजल योगसूत्र  इस पाठ्यक्रम के अन्तगयत योग सूत्र का 

वनरुपि हैं  
 
वजसमें योग दर्यन पृष्ठभूवम के साथ-साथ 

योग के सूत्र वर्मित है, आधुवनक समय में 

सभी के वलए बहुत उपयोगी ह।ै योग एक 

ऐसा साधन ह ैजो मानवमात्र को र्रीररक 

एवं मानवसक रूप में स्वस्थ रखते हुए मोि 

के मागय पर ले जा सकता ह।ै लौककक एवं 

परलौककक सुख की आकांिा करने वाला 

वजज्ञासु छात्र इस पाठ्यक्रम के माध्यम से 

आममोद्वार  कर सकता है 

GE -2 SKT-GE-304 Generic Elective 
 

भाषा-ववज्ञान के 

मूलभुत वसद्धांत 
इसमें संस्कृत भाषा के छात्रों के वलए भाषा-

ववज्ञान के मूलभूत वसद्धान्तों का सामान्य 

पररचय कदया गया है, जो छात्रों के वलए 

भाषा व उच्चारि की दवृष्ट से 

बहुत महमवपूिय ह।ै 

AEEC/SEC-3  SKT-
SEC-305 

Skill Enhancement 
Course 

भारतीय रंगर्ाला  इस पाठ्यक्रम के अन्तगयत भारतीय 

रंगर्ाला के इवतहास, वनमायि, प्रकार तथा 

अवभनयों का संविप्त वियन ह ैजो भारतवषय 

की प्राचीन सभ्यता व संस्कृवत का ज्ञान 

छात्रों को कराता ह।ै भारतीय रंगर्ाला 

नाम वाला यह पाठ्यक्रम मंच से सम्बद्ध 

अवभनय आकद के ववषय में बच्चों  को 

वर्वित करता ह।ै अवभनय क्या है? ककतने 

प्रकार का है? मंच पर नाटक आकद का 

मंचन कैसे ककया जाता है? इमयाकद 

व्यवक्तगत कला को वनखारने के ववववध  

ववववध ववषयों की वर्िा पाठक यहााँ 

प्राप्त  कर सकता ह।ै 

 AEEC/SEC-4  SKT-
SEC-306 

Skill Enhancement 
Course 

भारतीय वास्तुर्ास्त्र  इस पाठ्यक्रम के अन्तगयत भारतीय 

वास्तुर्ास्त्र की पद्धवत का वनरुपि ह ै

वजसका उद्देश्य छात्रों के वलए गृह-वनमायि 

की कला के साथ-साथ पयायवरि व 

वास्तुकला ववज्ञान की वर्िा दनेा ह।ै भवन 

वनमायि के समय कैसी भूवमका चयन ककया 

जाना चावहए ? घर का पररमाि, पयायवरि 

एगृहवारटका वनमायि वृिारोपि, दरवाजों 

का आकार कदर्ा एवं गृहवनमायि से 

सम्बंवधत वववभन्न  वजज्ञासाओं का समाधान 

यहााँ उपलब्ध ह।ै गृहवनमायि की 

जानकाररयों से पूिय यह पाठ्यक्रम वतयमान 

में  अतीव उपयोगी ह।ै 



 

 

Year Course Code Course Type   Course Name Course Outcome/ Objective 

B.A.   
1st Year 

DSC-1A SKT-DSC 101 Core  course संस्कृत काव्य इस पाठ्यक्रम में संस्कृत महाकाव्यों में 

वर्मित राजाओं की राजनीवतक, सामावजक 

व धार्ममक इमयाकद भावनाओं को पद्यबद्ध 

ककया गया है, जो समाज व छात्रों को 

समपयि भावना का संदरे् दतेा ह।ै 
DSC-1B SKT-DSC 102 Core Course संस्कृत गद्य  काव्य   इस पाठ्यक्रम में संस्कृत गद्यकाव्यों का 

ऐवतहावसक, सांस्कृवतक व सावहवमयक रूप 

से संविप्त वियन ह ैजो तमकालीन भारतवषय 

की वस्थवत स्पष्ट करता ह।ै 
SKT/MIL-1 SKT-DSC-
103 

Compulsory Course वनवत सावहमय    इस पाठ्यक्रम में छात्रों व समाज को नीवत, 
संस्कार, समपयि व प्रेम भावना की वर्िा 

दी गई ह।ै यह अवनवायय पाठ्यक्रम ह।ै इसे 

सभी ववद्याथी पढ़ते हैं। इसमें नीवत की 

कहावनयों के माध्यम से व्यावहाररक वर्िा 

दी जाती ह ैतथा अथवयवेद के एक सूक्त के 

माध्यम से ब्रह्मचयय के प्रवत जागरुक ककया 

जाता ह।ै अवनवायय ववषय के रूप में संस्कृत 

पाठ्यक्रम में नीवत- सावहमय का अध्ययन 

कहावनयों के माध्यम से ववद्यार्मथयों को 

लोक-व्यवहार के ववषय में वर्वित करता 

ह।ै आज के युवाओं नैवतक वर्िा एवं 

मानवमूल्यों के प्रवत संवेदनर्ील बनाने के 

वलए संस्कृत भाषा का अध्ययन एक अच्छा 

ववकल्प प्रदान करती ह।ै 
Year Course Code Course Type   Course Name Course Outcome/ Objective 

B.A.   
1st Year 

DSC-1A SKT-DSC 101 Core  course संस्कृत काव्य इस पाठ्यक्रम में संस्कृत महाकाव्यों में 

वर्मित राजाओं की राजनीवतक, सामावजक 

व धार्ममक इमयाकद भावनाओं को पद्यबद्ध 

ककया गया है, जो समाज व छात्रों को 

समपयि भावना का संदरे् दतेा ह।ै 
DSC-1B SKT-DSC 102 Core Course संस्कृत गद्य  काव्य   इस पाठ्यक्रम में संस्कृत गद्यकाव्यों का 

ऐवतहावसक, सांस्कृवतक व सावहवमयक रूप 

से संविप्त वियन ह ैजो तमकालीन भारतवषय 

की वस्थवत स्पष्ट करता ह।ै 
SKT/MIL-1 SKT-DSC-
103 

Compulsory Course वनवत सावहमय    इस पाठ्यक्रम में छात्रों व समाज को नीवत, 
संस्कार, समपयि व प्रेम भावना की वर्िा 

दी गई ह।ै यह अवनवायय पाठ्यक्रम ह।ै इसे 

सभी ववद्याथी पढ़ते हैं। इसमें नीवत की 

कहावनयों के माध्यम से व्यावहाररक वर्िा 

दी जाती ह ैतथा अथवयवेद के एक सूक्त के 

माध्यम से ब्रह्मचयय के प्रवत जागरुक ककया 

जाता ह।ै अवनवायय ववषय के रूप में संस्कृत 

पाठ्यक्रम में नीवत- सावहमय का अध्ययन 



 

 

कहावनयों के माध्यम से ववद्यार्मथयों को 

लोक-व्यवहार के ववषय में वर्वित करता 

ह।ै आज के युवाओं नैवतक वर्िा एवं 

मानवमूल्यों के प्रवत संवेदनर्ील बनाने के 

वलए संस्कृत भाषा का अध्ययन एक अच्छा 

ववकल्प प्रदान करती ह।ै 
 

 

िॉ  प्रिीण शमाय  

सहायक आचायय संस्कृत  

राजकीय महाविद्याऱय  सनु्नी शशमऱा हह प्र । 

 


